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1. รีบล้างแผลให้เร็วที่สุดด้วยน ้าและสบู่หลายๆ
คร้ัง ให้ถึงก้นแผล ล้างสบู่ออกให้หมด เช็ดแผล
ให้แห้ง ใส่ยาฆ่าเช้ือรักษาแผลสด 
2. จดจ าสัตว์ทีก่ดัให้ได้เพือ่สืบหาเจ้าของ/กักสัตว์
ไว้ดูอาการ 10 วนัสอบถามประวัติการฉีดป้องกัน
โรคพษิสุนัขบ้า 
3. ไปหาหมอหรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข เพื่อรับ
การป้องกนัทีถู่กต้อง 
 
 
 

1. น าสุนัขไปฉีดวัคซีน ป้องกนัโรคพิษสุนขับา้   
ทุกปี (ปีแรกควรฉีด 2 คร้ัง) 
2. ไม่ปล่อยสุนัขไปเพ่นพ่านในที่สาธารณะ               
ทุกคร้ังท่ีน าสุนขัออกจากบา้น ตอ้งอยูใ่นสายจูง 
3. ไม่น าสุนัขไปปล่อย และตอ้งคุมก าเนิดไม่ให้มี
สุนขัมากเกินไป 

  
 

 
 
 

 
 
 
 
 

โรค 
พษิสนุขับา้ 

องค์การบริหารส่วนต าบลธรรมเสน 

 
“ปหีนึง่คนไทยถกูสนุขักดั 
ไมต่่า่กวา่ 1 ลา้นคน ” 

 
เมือ่ถกูสตัวส์งสยัปว่ย 

ดว้ยโรคพษิสนุขับา้กดัหรอืขว่น 
 

ตอ้งลา้งแผลใสย่า  
กกัหมา 10 วนั 
และหาหมอ 

 

เม่ือถูกสุนขัหรือแมว กดั ข่วน ตอ้งท าดงัน้ี 

ค าแนะน าส าหรับคนเลีย้งสุนัข 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
      
 
 

 โรคพิษสุนัขบ้า หรือโรคกลัวน ้า เกิดจาก
ไวรัสเรบี่ส์  เป็นได้ในสัตว์เลีย้งลุกด้วยนมทุกชนิด 
เช่น ชะนี กระรอก กระแต  แค่พบมากที่สุดใน
สุนัข และรองลงมาคือแมว 
 คนหรือสัตว์จะติดเช้ือโรคพิษสุนัขบ้าได้ 
เมื่อถูกสัตว์ที่เป็นโรคนี้กัดหรือข่วน หรือน ้าลาย
สัมผัสกับบาดแผล เยื่อบุตา เยื่อบุจมูก เยื่อบุปาก 
เช่นถูกเลีย หรือน ้าลายกระเด็น โดยเช้ือจะอยู่ใน
น า้ลาย ถ้าเป็นสุนัขและแมว จะพบว่ามีเช้ือโรคพิษ
สุนัขบ้า ออกมากับน ้าลาย ตั้งแต่ก่อนแสดงอาการ  
1 –7 วนั 
  

 

อาการที่พบในคน 
 

 ส่วนใหญ่ระยะ ฝักตัวของโรค  ตั้ ง แ ต่  3 
สัปดาห์  ถึง 6 เดือน แต่บางรายมีระยะฟักตัวส้ันมาก 
ไม่ถึงสัปดาห์ หรืออาจนานเกิน 1 ปี อาการเร่ิมแรก คือ 
เบื่ออาหาร เจ็บคอ มีไข้ อ่อนเพลีย มีอาการคันรุนแรง
บริเวณที่ถูกกัด แล้วลามไปส่วนอื่น กระสับกระส่าย 
กลัวแสง กลัวลม ไม่ชอบเสียงดัง เพ้อเจ้อ กลืนล าบาก 
โดยเฉพาะของเหลว กลัวน ้า ปวดท้องน้อยและขา 
กล้ามเนื้อกระตุก แน่นหน้าอก หายใจไม่ออก เกร็ง 
อมัพาต หมดสติ และตายในทีสุ่ด 
 

อาการที่พบในสุนัข 
 ระยะฟักตัวของโรคหลังจากถูกกัดหรือข่วน 
จะอยู่ในช่วง 3-8 สัปดาห์ ไม่เกิน 6 เดือน และจะตาย
ภายใน 10 วัน หลังจากแสดงอาการ ซ่ึงมีทั้งแบบดุร้าย 
และแบบซึมโดยแบ่งเป็น 3 ระยะ 
ระยะแรก  สุนัขจะมีอารมณ์และนิสัยเปล่ียนไป           
ระยะตื่นเต้น  สุนขัเร่ิมมีอาการทางประสาท กระวน
กระวาย ต่ืนเตน้ หงุดหงิด ไม่อยูน่ิ่ง กดัแทะส่ิงของไม่
เลือก  ม่านตาขยาย 
ระยะอัมพาต  สุนัขมีอาการหางตก ล้ินมีสีแดงคล ้ า
ห้อยออกนอกปาก น ้ าไหล ขยอ้นอาหารคลา้ยมีอะไร
อยู่ในล าคอ ขาอ่อนเปล้ีย ทรงตวัไม่ไดล้ม้ลง อมัพาต
ทั้งตวัและตายในท่ีสุด 
 

โรคพษิสุนัขบ้า 

 
 
 

                         ย1 อย่าแย่ สุนัขให้โมโห 

 

                      ย2 อย่าเหยียบ หาง หัว    
                                                ตัว ขา หรือท าให้  
                                                     สุนัขตกใจ 
 

                      ย3 อย่าแยก สุนัขทีก่ าลงั     
                                               กดักนัด้วยมือเปล่า 
 

                         ย4 อย่าหยบิ จานข้าว      
                                                  หรือเคลือ่นย้าย       
                                                  อาหารขณะสุนัข  
                                                    ก าลงักนิอาหาร 
 

                      ย5 อย่ายุ่งหรือเข้าใกล้ 

                                               สุนัขทีไ่ม่รู้จักหรือ          
                                        ไม่ มีเจ้าของ 

คาถา 5 ย กนัสุนขั 


